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�������
��	
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16 
��
������

�����������

���������

1000 �� - 750 � 5 
��

��	�����	���	�����	�����������	������	�	���������	�	���
��	
	������������	��
����	�������	�������	
�����	�	�����������

B ������� 6 
��
������

�����������

���������

1000 �� - 475 � 5 
��

 ���������	��������!������������	�����	��	����
������������������	����"���
	���
����
�
�#$%�

&����
����	��	�������	����Pyrex® ���
	���
�#$%�

'��!������(%�

����
���)�������	����*�

��+�������	�����	��	����������,
����������,������'���������	���,�������������������	�

C
-�	�
(��������	
���	��	&

20 
��
������

�����������

���������

750 �� - 900 � 5 
��

.������	�����	��	����	���������������	�		�� ���������	
�������!������������	���

�������!������	��	����
������������������	��������Arcopal® Cat. nr. Z1/B8(01)10460-1.
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11 
��
������

�����������

���������

- 500 � 15 
��

+���0��	���
���0	��!������������

��������������,�������"I).
1	�	��(�*�
������	�	�	����	����
���0���	
!����������

D (*)
2����3	��
��	��,�	

20 
��

2�
����������
��
����������4

�����������

+ �	����
���!
(������	
	���&

750 �� 190ºC 1100 � 5 
��

 ���������	��������!������������	�����	��	����
������������������	����"���
	���
����
�
�#$%�

&����
����	��	�������	����Pyrex    ���
	���
�#$%�

'��!������(%�

��
�����)�������	����*�

��+�������	�����	��	����������,
����������,�������"F), ��������	���,�������������������	�
+�	������	������	�����	����	��	���

E(*) ������� 30 
��

2�
����������
��
����������4

�����������

+ �	����
���!
(������	
	���&

150 �� 160ºC 710 � 5 
��

 ���������	��������!������������	�����	��	����
������������������	����"���
	���
����
�
�#$%�

&����
����	��	�������	����Pyrex® ���
	���
�#$%�

'��!������(%�

����
���)�������	����*�

��+	�����	��	����	������	�����������	��
(���	0�
	�5FAN ONLY" [6�������	����
���!7'��������
�������"F)
��������	���������������������	��/�����	�������'����������	
����	��	����������,�������"F).

F (*) +���� 40 
��

��
����������
�
����������4

�����������

+ �	����
���!
(������	
	���&

750 �� 190ºC 1200 � 5 
��

8	������
�����������	�����������	�	��!
���0	����������

4
����0��	��!��	����������	��	�������	����Pyrex® ���
	���
�#$%
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����	��	����������,������������,�������"F), ��������	���,���
���������������	�
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240 �

"
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0'.15 – 0'20"
0'30 – 0'35
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*9/).
-''+-
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	�#B�CºC), 	����	��
�	���	��#��#D<ºC
+��	����������	�����

�������
�
+��	����

��
�������
��F���
���)�
�
+��	�����!�����F�������)�
�

400 �

400 �

300 �

"

"

"

1000

"

"

3-5

3-5

2-4

C,�!	�����	��!	���
������	
���	�!�������3��������
�
�	������
��������	������H%ºC.
�!���	������������
	������	�����
����	��	���������0��	���

����
���	���'������������!����	�	�	��
	�����/	��
	���	��
�����!��
���	����
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�����	��
	�#B�CºC), 	����	��
�	���	��#��#D<ºC
+��	����������	�����

�������
�
+��	����

��
�������
��F���
���)�
�
+��	�����!�����F�������)�
�

400 �

400 �

300 �

"

"

"

1000

"

"

3-5

3-5

2-4

C,�!	�����	��!	���
������	
���	�!�������3��������
�
�	������
��������	������H%ºC.
�!���	������������
	������	�����
����	��	���������0��	���

����
���	���'������������!����	�	�	��
	�����/	��
	���	��
�����!��
���	����

6��	������

��
��F�������)�
�
6��	������
�������
�'
��������
������	��������������
����������	�
6��	�������!�����F��������


400 �

400 �

300 �

"

"

"

"

"

"

4-6

4-6

3-5

6��	������

��
��F�������)�
��
C,�!	�����3�������!���	��	�
������	��������H%IC. +������!
��	��	����������	����	����	������
���	���'������������!����	�	�	���'
�������!������������������	����
�����	�	�	����������	�����

3)"*�*.-''+-#��*
�(�+

/0#�)3*:�-�)5
��&:*�*�/-'&0#@��A�����
�����	��
	�#EC�;<ºC),
	����	��#�	���	��#��#D<ºC
+��	����������	�����

�������!
�����	��

�
+��	����

��
�������
��F���
���)�
�
+��	�����!��!

����3��������
��F�������)�
�

400 �

400 �

300 �

"

"

"

1000

"

"

5-7

4-6

2-4

��	����!���
���0	��!�
����3������������	��	�
������	��������H%ºC ��

���
���	�	��;�����������!���
	)	�!��

	������	���������	��	�'���
����0��	������

��������	���'���
���������!����	�	�	���'�����
�	��������
�������	�����	���	
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�

+��	�����!�����F�����!�!
�
���)�
�
+����
�

����F�������)	�
+����
�
������'�������	����
�	��������������������������
+����
��!�!��F��������

300 �

400 �
400 �

300 �

"

"
"

"

"

"
"

"

6-8

5-7
6-8

3-5

�!���	�����3��������������	��'
����0��	�	����������	��	�'
�������!����
�
������������
�	��'����������	�	����+�����
��
���0	��!������3���������
��	��	������	��������H%ºC.
+���0��	���
���0	��!	��������!
������	���'������������!����	�	
	���'�����������	�		��	�	�	������
���	�����������!>���������	���
+��	����+���	���	'�����!���)�
����>�������	��������	���	J�	���
K������
�0��'��	�	
	>���	�		�

*9/).
-''+-#')�&�(&
(5-8ºC), 	����	��##�	���	��#��
70ºC
1 ��>������!
1 ��>���
�����
1 ��>�����3	
1 ���	�����������

180 
�
150 
�
100 
�
300 
�

"
"
"
"

1000
"
"
"

1'.30"- 2'
1'.15"-1'.45"
1'.15"-1.45"

3-4

+���	�������	�����	�����������0��
���������'�����!������!��
������	�!������
	����
/	��
	���	��
�����!��������	�����
�������
��	�	�	����������	�����

')�&�(&#(*"')�'*,
�-"�-�)���+?#��#;<�=<ºC ��
70ºC (�	�>����������2
1 ��>������!
1 ��>���
�����
1 ��>�����3	
1 ���	�����������

180 
�
150 
�
100 
�
300 
�

"
"
"
"

1000
"
"
"

1'.15"-1.'45" '
1-1'.30"

0'.45"-1'.15"
2-3

+���	�������	�����	�����������0��
���������'�����!������!��
������	�!������
	����
/	��
	���	��
�����!��������	�����
�������
��	�	�	����������	�����
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 1100 �
+

1000

1000

-
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��!�!���
���-
�����;����
������!��0	�����	�!'
�����������L�
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�����������������������������
�

8����


Gnocchi alla romana 600 � 1000 - 12 �������	����	�����������>��


�����

8����


<������! 1500 � 1000 - 8 <�������!	����	��
��	������
�
��	������	��������	��������������

8����


/������ 300 �
����

1000 - 12-15 ��	�����	��	��!���	��	�����0�����
����	��	�'�������
)�����


��������������	��'��������!��
�������������	�����"���D%%���������
750 ���������'�
�����������

�������������
����
�����
������	

�)����������
	����$%�$#�
����&�

8	�

+���� 800 � - 200ºC 30 +���0��	������������
������


��������������	��'������	
���
������	�����
���������������
�M	
��,��������
	������	�����
�������
��+�	������	���������	��	
�	������#%%ºC.

8����


+�������������!

��	
�
�Quiche
Lorraine

800 � - 160ºC 40  ���������	�������	�����������
(�	�����0�����	������	����
����	��&�

8����


.�
���0	��!�������
��������!
���	
�

Quiche Lorraine

550 � - 190ºC 45 +���0��	��������
	������	�����
�������
�"�	�����0��
��	������	���������	��&

8����


�&�#��*
�(�) (*/-�* ��'(-
6&0

��*�-'7
"*8-
'* �&

�-"�--
�)���)

��-"0
(���.)

3)"-4)'&05
��-
/*.-'&0

& �*/7-
3*�)'&-
��*�*�
/*4'*,
�*/(&

• N����	
(�������'
���
����&

1000 � 500 190ºC 35-40

�������	����

�	��	
����
0���'�����!������	��!��
���>��
�����
��8	
������
��	�
�����������

8����


• -�	�
(��������	
���	��	& 800 � 500 180º� 22-25

�
	>���	�(%%�������	����


�����
���
'�0���
'
��	��
��������9������	
����������
��������	
����
�	����������

8����


• -�	�
(��������	
���	��	&

900 � 750 - 20 �
����
	����	�? 8	�

• B	��
������� 1200 � 750 190ºC 40
+�������	���0�'�����!
�!>	��0�����
�
��
	����	�??

8����


• 2�����������
� 850 � 750 190§C 25-30
����������	�	
	>���	

8����


• 2	��� 600 � 500 180ºC 17-20
+	�	����������	���
��	

����������	��
�

8����


• =��
> 1500 � 1000 - 30-35
8��	
��	������!����	��
2-3 ������	�	
	>���	� 8	�

• 2����!	������� 500 � 750 - 10-15
+	�	�	����	����������

8	�
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• ������!	���
�	�
���!����
���
���!

3 ����� - - 16-18

+�	������	���������	��	
�	������	�	��	�D�
�����
��	

������	
	��
�	�	����������	'��������
����	��,)���K�	
	��
�������	���	������
�	���	���������	���

�!����


• 2������'
�������

3 ����� - - 10-12

+�	������	���������	��	
�	������	�	��	�D�
�����
��	

������	
	��
�	�	����������	'��������
����	��,)���K�	
	��
�������	���	������
�	���	���������	���

�!����


• =�
����	�!

3 ����� - - 10-12

+�	������	���������	��	
�	������	�	��	�D�
�����
��	

������	
	��
�	�	����������	'��������
����	��,)���K�	
	��
�������	���	������
�	���	���������	���

�!����


�&�#��*
�(�) (*/��*
��'(�
6&0

��*�-'7
"*8�
'* �&
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��-"0
(���12

3)"-4)'&05
��-
/*.-'&0

& �*/7�
3*�)'&-
��*�*/*4�
'*,#�*/(&

:�������� 500 � 1000 - 8-9 8��	0��	������
�
���#��
����������	

8	�

:���>��� 300 � 1000 - 10-11
C��>	��������
���������0�,,
����������>�����

8	�

.	�	�!	����! 500 � 1000 - 10-11 8��	0��	������
� 8	�

2������
��������

500 � 1000 - 6-7 ���	���	�����	��

�������������

8	�

��,��	�����

�������

500 � 1000 - 6-7 =������	��	����
 8	�

2������
�	���������


500 � 1000 - 6-7 =������	��	����
 8	�

2������
�������������


500 � 1000 - 6-7 =������	��	����
 8	�

<������ 500 � 1000 - 8-9
8��	0��	�������
��
�������������
���
	��

8	�

B�	���
�������� 500 � 1000 - 10-11 ���	���	�����	��

���������������

8	�
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�������/�����
�(��
�������= !"�!�#2$�-�����������k��(����/�
�	�UQ��	�����.���
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�����	��
��
	
����	
�������(��������������	
���������
����������	
�$��$

� ���

B�	���
��������
������	
�	>�
	��

1000 � 1000 -
7
+
10

@������!	
����	��
���	
	��
�����
��
����!���
������	��+���3���
��������	��	�
��0������������	'
��������
���
���
��������!���	0�


8����


�	���	�	� 500 � 1000 - 6-7 /���	���	���
�����

8	�

�����0��! 800 � 1000 - 5-6 8��	0��	
������
�

8	�

.��	�	��!	
�����0��!

4 >�� - - 9-11

+�	������	����
����	��	��	����
�	�	��	�D�
�����
��������
�	�	�	����	�

�!����


�����0��!
"alla parmigiana"

1300 � 1000 - 7-9
�����0��!�
�0��
��	�������	������
��0�����

8����


C������	� 500 � 1000 - 5-6 8	����	����	��
�������	

8	�

=���! 500 � 1000 - 5-6 8	����	����	 8	�

C�� 250 � 1000 - 4-5

C������!����0�!
�!��������������
���
	�������!��	
��	��	��
�

8	�

E����� 300 � 1000 - 5-6
�!
���	'
�!��>��	��
�������	

8	�

���! 500 � 1000 - 9-10 8	�

A	��	��
��!����	��!�

500 � 1000 - 11-12 8��	0��	����O
�����

8	�

+,�	���
��
����

800 � 1000 - 9-11

N	���	����'
����!���
����!
�!���������
���
	��

8����


+	�	� 500 � 1000 - 8-9 8��	0��	������
�
���������	

8	�

.��	�	��!�
�	�	�

4
�	��	��

�
- - 9-11

+�	������	������
�	�	��	�D�
����
������	��	��	����$
�����	�	�	����	�

�!����


A��>�������!�
�	�	�

1400 �
1000

1000

-

-

8
+
9

N	���	����
����������
>�������

8����


8	�

2����3	�� 500 � 1000 - 7-8
8��	0��	
��������!
�
�����
�

8����


�

N��	�!�
�����3	��
(��	0��&

500 � 500 190ºC 25-30 2-3 ����
�	�	
	>���	

8����


N��	�!�
�����3	��
(��
���0	��!�&

900 � 500 200ºC 35-40 2-3 ����
�	�	
	>���	

8����


2����3	��'
��0��	��!���
�����
�����
�	���
��!�	

1100 �
(��	��&

750 190ºC 20 �
����
	����	�? 8	�

2������ 500 � 1000 - 6-7 8	����	����	 8	�
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